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Il programma
della giornata

NOTIZIE

CENTO ANNIFA...

L'8 marzo 1913, cento anni fa, il settimanale torinese
Cronache Azzurre pubblica la seguente notizia:

“Domenica 9 marzo 1913, !'Unione
Giovanile Escursionistica Torinese effettuera la sua
prima marcia alpina al Monte Musine - Ritrovo ore 4 in
Piazza Statuto - Partenza a piedi, con qualunque
tempo, per Collegno, Alpignano, Caselette, in vetta ore
11 circa”

Comincia con questa modesta ascensione l'avventura
della nostra associazione, composta all'inizio da soli sei
giovanotti. Con il passare degli anni acquistera una
solida struttura, entrera a far parte del Club Alpino
Italiano, superera tante difficolta, pensiamo alle due
guerre mondiali, costruira rifugi, gestira le attivita piu
diverse, sempre rivolta alle nuove generazioni con
immutato spirito di iniziativa nell'amicizia e nella
solidarieta.

SOSTIENI LA TUA SEZIONE UGET Scuola di Alpinismo
Fai pubblicita tra i tuoi amici, famigliari e parenti, per questa iniziativa: Alberto Grosso
5 per mille 2012
Anche quest'anno ti rinnoviamo l'invito a destinarlo a favore del CAI UGET.
L'operazione ¢ molto semplice e senza alcun onere per te. Giovedi 9 maggio, ore 21, in sede
Compila la tua Denuncia dei Redditi come sotto indicato Presentazione del

27° corso di alpinismo
SCELTA PER LA DESTINAZIONE DEL CINQUE PER MILLE DELL'IRPEF

Suhgmddvohmunbuﬂldh izzazioni non lucrative di utilit socidle,

el e & i e el et o o Continua il Corso di ginnastica
A A presciistica e prealpinistica
oo 18101018191916/0(0(1(9] presso la palestra Santa Giulia (p.za

Santa Giulia angolo via C. Balbo),
lunedi e giovedi ore19-20 o 20-21.
aperto a tutti i soci CAL
L' UGET ringrazia i 110 Soci che le hanno accordato la loro preferenza nel 2010. Informazioni presso la segreteria

Confidiamo che questa famiglia di sostenitori continui ad aumentare.
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LE USCITE CHE VI PROPONIAMO. LE USCITE CHE VI PROPONIAMO.LE USCITE CHE VI PROP

Alpinismo _giovanile Iscrizioni in
sede il giovedi che precede la gita, ore
17-18,30e2122.

3 marzo - Ciaspolata in famiglia -
Piano d'Azaria 1575 m(V.Soana), coni
genitori.

10 marzo - Raduno sociale sul M.
Musine, 1150 m - Centenario CAI
UGET

17 marzo - Ciaspolata in famiglia -
Capanna Mautino 2110 m, da Bousson
(V.Susa), coni genitori.

7 aprile Monte Bracco 1306 m e
Balma Boves 652 m, da Sanfront (V.
Po).

20 aprile (Sabato) M. Freidour 1445
m, da Talucco (V. Lemina).

Escursionismo (Comm. Gite e TAM)
Iscrizioni in sede il giovedi precedente
lagita (ore21-22.30")

10 marzo - Monte Musiné 1146 m, da
Caselette (V.Susa), centenario UGET.
17 marzo - Traversata Moneglia -
Sestri Levante (Liguria).

17 marzo - Traversata dal Colle Del
Lys ad Almese (V.Susa).

24 marzo - Abbazia di S. Maria di
Vezzolano, da Montaldo (Collina
Torinese).

7 aprile - Promontorio di Punta
Manara, da Sestri Levante (Liguria).
13/14 aprile - Rifugio Pian delle Bosse
e Monte Carmo 1389 m (Liguria).

21 aprile - Sul cammino della Via
Francigena, progetto “ Cammina
CAI150°%,da Susa.

25 aprile - Monti Tamone e Paraloup,
1393 m, da Borgata S.Martino
(V.Grana).

28 aprile - Sul cammino della Via
Francigena - Progetto Cammina CAI
150°,da Crea.

Sottosez. “Guido Ottone”

(Trofarello)

10 marzo - Col des Trois fréres
mineurs 2586 m, Vallon des Baisses,
conracchette

24 marzo - Sesta uscita del corso. Gita
conracchette e/o sci

Gruppo Scialpinistico Iscrizioni in
sede il mercoledi precedente la gita
(21'30-23)

3 marzo - Monte Cassorso 2774 m, da
Preit (V.Maira).

24 marzo - Mont Colmet 3024 m, da
Arpy (Valdigne).

4 aprile - Pic de Rochebrune 3320 m,
daLe Laus (V. Della Cerveyrette).

27/28 aprile - 2 gite in Valgrisanche
Punta Ormelune ovest 3278 m, da
Bivio;

Punta Rabuigne 3261 m, da rif. Chalet
del'Epée.

ILRADUNO

8/12 marzo - Austrian Versammlung
Quattro giorni nella valle dell'Inn
ILRAID

5/9 aprile - Chamonix - Zermatt

Serate GSA

13 marzo 2013

Topografia ed orientamento

Serata didattica in collaborazione con il
Gruppo Fondo Escursionismo

Ore 21,15 presso la sede CAI Uget alla
villa Tesoriera

10 aprile 2013

Amarcord: rivediamoli insieme

Foto e film di gite diieri e dell'altro ieri
Ore 21,15 presso la sede CAI Uget alla
Tesoriera

Escursionismo Invernale (Gite con
racchette da neve a cura della Comm.
Gite) Iscrizioni in sede il giovedi
precedente la gita (ore 21-22.30'). Mete
da definire.

11 marzo - Pit impegnativa.

Alpinismo e vie ferrate (Comm.
Gite) Iscrizioni in sede il giovedi
precedente dalle ore 21 alle 22'30
14 aprile - Ferrata La Croix de
Toulouse 2000 m (Val Durance, F).

Gruppo Cicloescursionistico
Iscrizioni in sede il giovedi precedente
lagita (21-22'30)

9/10 marzo - Raduno Nazionale -

7 aprile - Punta di Costa Fiorita, 1769 ~ Programma da definire

m, Valledel colle del Lys

I trekking 2013

Periodo Localita Iscrizioni
30/03 - 01/04 Lucca - Toscana dal 10/01
25/04 - 28/04 Calanques - Marseille dal 31/01
18/05 - 25/05 Iblei - Sicilia aperte
31/05 -05/06 Corsica entro 28/02
27/07 - 04/08 Pirenei dal 04/04
11-16, 18-23/08 Voralberg - Austria dal 14/02

Gite della Sez. di Torino
Informazioni presso la segreteria di via
Barbaroux 1

Arrampicata

21/04 Falesia del Cro

Ciclo escursionismo

17/03 1 fiumi e le residenze sabaude
14/04 Collina torinese

25/04 Superga Vezzolano
Escursionismo

03/03 Rocca di Corvi e Mulini

17/03 Colle del Lys ad Almese

17/03 Monte Capenardo 693 m

17/03 Giro del Freidour 1445 m

07/04 Monte Gregorio 1955 m

07/04 Promontorio di P. Manara 265m
13/04 Rif.Pian d.Bosse 1389 m e
M.Carmo

14/04 Monte Acuto

21/04 M. Arpiol o Bricla Piata 1731 m
21/04 Collela Roussa 2019 m

21/04 Da Novalesa 1385 m al Rifugio
Amprimo

21/04 Forti di Genova 667 m

25/04 Isola del Giglio E

28/04 Ferrata degli Alpini 2843 m alla
Punta Charra

Escursionismo con racchette da neve
03/03 Colle Vascoccia 2559 m

10/03 Localita da definire

10/03 Bocon Damon o P. Giasset 2789 m
10/03 Rif. Dante Livio Bianco 1890 m
17/03 Colle dell' Agnello

24/03 Rifugio Piana Del Ponte 1050 m
24/03 Cima delle Manse
Escursionismo turistico-culturale
24/03 Strada della Regina e Grotta
Pollera

07/04 Da Gassino a Bardassano a
Bussolino

21/04 Sentiero Partigiano Johnny
03/03 Localita da definire

03/03 Serre Chevalier

10/03 Nevache

17/03 Localita da definire

17/03 Estoul

24/03 Courmayeur

09/03 Discesa in sci della Mer de Glace
10/03 Rognosa del Sestriere 3280 m
10/03 Bocon Damon o P.Giasset 2789 m
17/03 La Fiutrusa 2858 m

24/03 Arvalonga: meta sconosciuta ai
concorrenti

24/03 Cima delle Manse

07/04 Punta Tre Chiosis 3080 m

20/04 Punta Francesetti 3425 m

25/04 Gran Sertz 3630 m e Punta
Rossa della Grivola

25/04 Zermatt
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ASSEMBLEA GENERALE ORDINARIA

Tutti i Soci sono invitati a partecipare all'Assemblea Generale Ordinaria che si

terra in prima convocazione alle ore 23,30 del 20 marzo 2013 e, in seconda

convocazione, alle ore 20,00 di giovedi 21 marzo 2013, presso la sede sociale in
corso Francia 192, Torino, per dibattere il seguente Ordine del Giorno:

0 Anpartire dalle ore 20,00 verra aperto il Salone ai Soci, in regola con il rinnovo
2013, che potranno entrare, ritirare le schede per il rinnovo delle cariche
sociali come previsto dal ns. Statuto e depositarle nell'apposita urna. Dalle
20,15 sara disponibile per i partecipanti un piccolo rinfresco a buffet self-
service.

Alle 20,45 il Presidente della Sezione consegnera i distintivi ai Soci che
hanno maturato rispettivamente 50 e 25 anni di associazione al CAI.
Alle ore 21 si dara inizio ai lavori assembleari.

Adempimenti sociali (commemorazione soci defunti);
Adempimenti istituzionali (Nomina del Presidente dell'Assemblea ¢ degli
Scrutatori, approvazione verbale precedente Assemblea);

3 Attivitaamministrative (approvazione relazione Presidente e Revisori dei
Conti, approvazione Bilanci Consuntivo 2012 e Preventivo 2013);
Relazione morale del Presidente nell'anno del Centenario Uget

Proiezione DVD anniversari GSA (50), GSP (60), CORO (65)
Comunicazione risultati votazioni, proclamazione degli eletti;

N —

~N N A

Varie ed eventuali.

Note: I bilanci saranno esposti nella bacheca della Sede a partire da martedi 5
marzo.
Per eventuali chiarimenti prendere appuntamento con la Presidenza.

Incarichi sociali scaduti

1131 dicembre 2012 sono scaduti i seguenti
incarichi:

Presidente Aldo Munegato;

Consiglieri  Bianca Compagnoni, Silvia
Fenoglio, Emilio Garbellini, Gianni
Lucarelli, Marco Scofet;

Revisore dei conti Giacomo Ughetto;
Delegati Francesco Carraro, Dario Gardiol,
Giuseppe Gavazza, Enzo Gilli, Ivo Pollastri.
Tutti sono rieleggibili.

ELEZIONI PERILRINNOVO DELLE CARICHE SOCIALI
Dal Regolamento Sezionale:

Art. 49 Levotazioni per le cariche sociali si effettuano nelle Assemblee Generali
e sono segrete. Le schede vengono distribuite agli elettori i quali possono
apportare variazioni ai nominativi dei candidati della lista prescelta o riduzioni
al loro numero, senza poterne pero votare un numero superiore a quello dei posti
daricoprire.

E'stata approvata la seguente lista dei candidati alle cariche sociali:

Presidente:
Consiglieri:

Aldo Munegato;

Vittorio Barella, Bianca Compagnoni, Francesco Ferruccio

Elmi, Giuseppe Gavazza, Gianni Lucarelli, Marco Scofet;

Revisore dei conti: Guido Blotto;

Revisore dei conti supplente: Oscar Graziato, Giacomo Ughetto;

Delegati: Francesco Carraro, Dario Gardiol, Giuseppe Gavazza, Enzo Gilli, Ivo
Pollastri.

Lericettedi Dario
Liquore di Rosmarino

FEDELISSIMI !

16 nostri Soci hanno apposto sulla tessera
il 50° bollino:

ATASSA GIOVANNI, DON CARLO
BIANCHI, ANNA MARIA BRUN,
GIORGIO CICOGNANI, ANNA FARO',
PAOLO GAGLIATI, ANDREA GOBETTI,
ARMANDO MARGRITA, LUIGI
MASOERO, EDOARDO MINA, FILIPPO
RADICATI DI BROZOLO,
ALESSANDRO ROLANDO,
ALESSANDRO ROSSETTO,
DOMENICO SACCO, RENATO
TREVISIOL, FRANCO VALLA.

Altri 39 Soci hanno apposto sulla tessera il
25°bollino:

CARLA ARIELLO, PIERPAOLO BASSO,
MARIO BASTIANEL, ADRIANO
BRUSEGHIN, RENATO CASASSA
CARLET, CARLO CERVETTI,ANDREA
CHIARLE, PAOLO CHIARLE, ENZO
COPPOLA, ELIANA CORRA', LUIGI
DELL'ACQUA, GIUSEPPE DEMATTEIS,
ENRICO DI LAURO, CARLA FARINA,
DANIELA FENOGLIO, STEFANO
GANDOLFI, MARIA GRIECO,
S.B.DANIEL HARTLEY, ENRICO
LEINARDI, CELESTINA LEVIS,
GIOVANNI LUCARELLI , CORRADO
MAGNANI, MAURO MATTA,
VITTORIO NEGRO, GIUSEPPE
OSENGA, ANDREA OTTOLIN, MARISA
PERIN, FULVIO PEVERE, FAUSTA
PORRO, MAURO RAINERI, MARZIO
RAVEGGI, EMANUELE RIPETTA,
ANTONIO ROSSI, GIORGIO SALARIS,
LAURA SANDRONE, EMMA SIMONI,
MARCO TOZZI, RICCARDO
TRINCHERO, ROBERTO VAL.

Nel corso dell'Assemblea generale
riceveranno dal Presidente della Sezione i
riconoscimenti riservati ai “fedelissimi”.

Macerare in vaso di vetro 20 gr. di foglie di
rosmarino, 10 gr. di scorza di limone (solo il
giallo, il bianco ¢ amaro) ed 1 gr. di macis
per una settimana in 0,7 It. di alcool a 95°,
agitando il tutto una volta al di. Filtrare il
liquido, aggiungere 1 1. di vino bianco secco
(non troppo fruttato) e far riposare per 7
giorni prima di consumare, meglio dopo i
pasti come digestivo.

Manutenzione sentieri

Come gia segnalato nei mesi scorsi si intende riavviare l'attivita di pulizia,
manutenzione e segnaletica di sentieri escursionistici. I Soci interessati a
partecipare a questa attivita di volontariato sono invitati a mettersi in contatto con
il coordinatore. E' ovvio che la presenza ¢ sempre facoltativa ed ¢ una forma di
volontariato civile. Le spese di trasferimento sono a carico dei partecipanti che,
trattandosi di un'attivita sociale, saranno coperti da assicurazione.
Coordinatore:Giacomo Ughetto telef. 011.9603097

E-mail Giacomo.ughetto@tin.it
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Dal 15 ottobre al 7 novembre 2012.
UN TREKKING INTORNO AL TETTO DEL

MONDO: HIMALAYANEPAL (prima parte)
Da quando sono entrata al Cai-Uget nel 1993, ho sempre
sognato di andare nel Nepal, a vedere da vicino i colossi della
Terra, ma pensavo che fosse un sogno irrealizzabile. E invece
no! Ho colto al volo un'occasione che mi si ¢ presentata e mi
sono regalata un trekking in Himalaya per il mio settantesimo
compleanno.

E cosi sono partita, con un gruppo di 15 persone provenienti
da varie citta italiane guidate da Plamen Shopski, validissima
guida bulgara residente a Valfurva (Sondrio) che gestisce le
Guide Alpine del Planet Trek.

Ora provero a sfogliare mentalmente 1'album dei miei ricordi
per recuperare le immagini piu vivide fra le miriadi di flash
che ho conservato nella mia memoria.

La prima ¢ alla Malpensa. Con evidente entusiasmo ed
emozione, io e Giorgio Scotti, che ¢ venuto con me da Torino,
spingiamo un carrello colmo di bagagli ¢ poi facciamo
conoscenza con la Guida e i nostri compagni di viaggio,
impazienti di partire per la nostra avventura in terre lontane.
Poi c'¢ lo scalo a Doha, nel Qatar: una visione incredibile di
palazzi bianchi extra-lusso ai margini di un aeroporto dalle
dimensioni superlative; non me lo sarei mai aspettato cosi
enorme.

Ma quello che proprio non ero riuscita ad immaginarmi,
nonostante tutti me l'avessero detto, ¢ stato il caos assurdo di

Ama-Dablam

Binca con 1'Islad Peak

Kathmandu: strade dissestate con un traffico disordinatissimo
e ossessivo, assoluta mancanza di regole ( tipo “passa chi
suona il clacson piu forte, non chi ha la precedenza”), un
numero incredibile di fili per la luce aggrovigliati nella parte
alta delle case ( e continui black-out di conseguenza ), nonc'e
I'acqua corrente nelle case nonostante I'abbondanza di fiumi e
torrenti, non ci sono marciapiedi per i pedoni ecc. ecc. Non si
vedono gli Ottomila, offuscati da una spessa coltre di smog.
Quindi, I'oasi di pace, ordine, eleganza e raffinatezza di arredi,
giardini ¢ comodita dell'hotel Malla appare come un
miracolo!

La bellezza sfavillante dello Stupa di Swayambhunath, vero
gioiello architettonico della valle di K., circondato da statue,
templi, edifici sacri di varia fattura, sulla cima di una collina
con grandi alberi abitati da scimmie che sembra si mettano in
posa per farsi fotografare, fa accettare anche il caos invivibile
dellacitta.

Ma quando, al quarto giorno, dopo una levataccia alle 4 del
mattino, andiamo all'aeroporto per voli interni per recarci a
Lukla, ripiombiamo nel caos di un luogo cosi squallido,
sporco, assurdo che ci fa restare allibiti. Vediamo infine il
nostro - come chiamarlo? - “aereo giocattolo”, un trabiccolo
con 2 eliche, una scaletta tenuta a mano da un incaricato, dove
i passeggeri si issano uno alla volta facendo gli equilibristi, e
non sappiamo se ridere o piangere... Sbattuti dentro alla
piccolissima stiva i bagagli, arriva una hostess truccatissima
che, con un sorriso smagliante di incoraggiamento, porta un
vassoio con...una caramella a testa per non soffrire la
pressurizzazione approssimativa e due batuffoli di cotone per
neutralizzare l'eccessivo rumore dei motori!!

Comunque, ¢ subito chiaro che il pilota sa fare bene il suo
mestiere perché¢ fara manovre dolcissime e di grande
precisione. Come sfiorare senza toccarle le pareti vicinissime
delle montagne in un vallone incassato. Poi compaiono le
prime vette altissime innevate dell'Himalaya, che
letteralmente ci incantano con la loro bellezza e luminosita. E
nuovamente ci stupisce 1'abilita del pilota, che atterra con non
chalance su una pista brevissima in erta salita, fa un'elegante
curva a 90 gradi, una perfetta manovra di arresto, scarica
bagagli e passeggeri e ne ricarica altrettanti nel giro di pochi
istanti. E noi approdiamo all'Himalaya Lodge, per berci il
primo di innumerevoli “black tea” del nostro trekking.

B.C.

(Segue al prossimo numero)
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Ritorno... sul Musiné:

unincontro peril00 annidell'UGET

Domenica 10 marzo ¢ indetto un grande incontro sulla cima del Monte Musin¢ per celebrare i 100 anni di
vita dellanostra Sezione. Sono invitati tuttii Soci UGET e tutti gli amici e simpatizzanti.

11 Comune di Caselette ha concesso il patrocino all’iniziativa mentre gli Alpini del locale Gruppo ANA e i
volontari della locale sezione dell'Associazione Incendi Boschivi si sono simpaticamente affiancati

all'UGET nell'organizzazione dell'evento.

Levie disalita el'organizzazione

1 - Da Caselette Campo sportivo lungo la
Dorsale Est (la via piu conosciuta e
frequentata). Vi ¢ ampia disponibilita di
parcheggio sulla piazza del mercato e
nelle adiacenze del campo sportivo.
L'itinerario ¢ segnalato con il numero
572 e, lungo il percorso, si troveranno
Accompagnatori Sezionali TAM
dell'UGET nonché volontari ANA e AIB
delle locali associazioni.

Ritrovo ore 9 al campo sportivo.

2 - Da RiveraMorsino lungo la Dorsale
Ovest del Truc Randolera. Gruppo
Organizzato dai Soci Gianni Ratto e
Sebastiano Bianco. Ritrovo ore 8,30.
Necessaria pre-iscrizione in sede giovedi
7 marzo sera.

3 - Dorsale Nord / Est del Monte Calvo.
Gruppo Organizzato dai Soci Anna
Ughetto e Francesco Fiore. Ritrovo ore
8,30 al Truc di Brione. Necessaria pre-
iscrizione in sede giovedi 7 marzo sera.

4 - Via Storica, da Torino. Gruppo
organizzato da Giuseppe Gavazza,
ritrovo ore 5,30 davanti al Parco della
Tesoriera. Riservata ad Ottimi
Camminatori o Runner: previsto 'arrivo
a Caselette alle ore 9,00 per salire lungo
lavianormale.

5 - Versante Sud : salita lungo 4 diverse
vie d'arrampicata. Organizzazione
Scuola d'Alpinismo “A. Grosso”
dell'Uget. Percorso riservato agli
Istruttori d'alpinismo e rocciatori.

La cerimonia

Dalleore 11,00 Saluto del presidente
della Sezione Cai Uget alle Autorita ed ai
convenuti. Intervento delle Autorita
Locali presenti. Celebrazione della S.
Messa.

I1 Coro CAI UGET eseguira alcuni brani
durante la celebrazione e dopo i brindisi.
Ore 12,00 circa: Brindisi di vetta (tutti
sono invitati a collaborare ai
rifornimenti).

Il rientro avverra lungo i percorsi di
salita.

E' prevista la partecipazione di
rappresentanti delle Sezioni CAI nate
dall'antico ceppo ugetino.

~gmoen Sk oo

CAIl UGET
TORINO

1913-2013 £ e
Cento anni di storia

domenica 10 marzo
ore 11.00

Cerimonia sulla
punta del Musine

ritrovo ore 9.00
al parcheggio di Caselette

perinfo tel. 011537983 5.

Convon lorno
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Il sentiero principale che porta al Musing, la “dorsale est”, ¢ uno dei tragitti piu
frequentati nei dintorni di Torino. Stranamente non ¢ mai stato censito né nelle
vecchie catalogazioni dell'EPT della provincia di Torino, né nel piu recente catasto
regionale. Ora, su iniziativa della nostra Sezione, ¢ entrato nel catasto con il numero

572.

In vista del raduno del centenario UGET, la Sezione ha incaricato un gruppetto di
Soci di fare alcuni lavori di segnalazione e ripristino del sentiero, in alcuni tratti
parecchio degradato. Questo avviene in collaborazione con il Comune di Caselette,
con 1 volontari delle locali sedi dell'A.N.A, dell'A.I.B. ¢ della Sezione CAI di

Alpignano.
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Un acero per i 100 anni
dell'UGET

1l nostro Socio Giuseppe Gavazza
(Beppe per gli amici), saputo
dell'intenzione del Comune di Torino di
piantare numerosi giovani alberi nel
parco della Villa Tesoriera, ha preso
l'iniziativa di far dedicare uno di questi
alberelli, un acero, al centenario della
nostra sezione. Chi conosce Beppe non
si e stupito dell'iniziativa,
conoscendone la grande passione per
gli alberi. Sottolineiamo che ne ha
anche sostenuto la spesa.

Doveroso un ringraziamento da tutti i
Soci.

Lungavita allUGET!'!

La pianta dei Cento Anni
Utilizzare un albero per commemorare
una nascita ¢ cosa abbastanza usuale
(perlomeno per chi ha terreno a
disposizione): forse un po' meno per la
ricorrenza di un centenario di
un'associazione culturale e sportiva.
Potrebbe sembrare ancor piu strana per
il CAI per cio che ha rappresentato per
decenni: la “pugna coll'alpe”. Accettare
senza nemmeno pensarci che quanto di
pit immobile al mondo (tra cido che
vive) vada a commemorare quanto di
pit umanamente mobile ci sia, vuol
dire che una grande maturazione in
senso naturalistico ¢ in corso. Alle
origini del secolo e mezzo del CAl ci si
proponeva la conoscenza delle
montagne e della loro natura: per un bel
po' l'idea ¢ stata messa in disparte e
ripresa in questi ultimi decenni, con
non poca fatica.
La donazione e messa a dimora
dell'albero avverra in un giardino
pubblico della citta: grande significato!
Non si tratta solo di celebrare i “padri
fondatori”, ma di sottolineare il legame
con il territorio cittadino e 1 suoi
abitanti e dove vivono gran parte delle
persone che si riconoscono negli ideali
comuni del CAI
Certo che a vedere la pianta, 'acero
montano appena piantumata, sorretta
da tre tutori e pudicamente incamiciata
dal cannicciato, non ha di certo un
aspetto celebrativo! Un gesto pieno di
significato per il futuro. Perché una
pianta radichi bene deve essere
trapiantata piu giovane possibile:
meglio sarebbe se nascesse da seme
dove restera per la sua vita.
Auguriamoci dunque una lunga vita ed
una buona radice alla pianta e tutto cio
che questa simboleggia.

b.g.

1971,1a prima Marcialonga

Mi sembrava una cosa enorme, nel 1971,
quell'annuncio dato in radio dalla RAI,
riguardante una gara di sci di fondo lunga
65 km, aperta a tutti, chiamata
Marcialonga. Figuriamoci sapere poi che
i partecipanti superavano i mille. Mai
vista una cosa simile in Italia: ¢ quasi
come la Vasaloppet, si diceva. Nei
decenni a venire lo sport di massa, dalle
maratone ciclistiche a quelle podistiche,
dalle Marathon des Sables (10 giorni nel
deserto) al Tor des Geants (sette giorni di
corsa per tutte le valli aostane), ci avrebbe
abituati a ben altro, come percorso ¢
numero di partecipanti.

La prima Marcialonga viene ricordata
come memorabile da tutti quelli che vi
hanno partecipato, perché suscito
entusiasmi ed emozioni nuove negli
organizzatori, nelle popolazioni delle
valli di Fiemme e Fassa (che ne ospitano
ancora oggi il tracciato), negli atleti e nei
loro accompagnatori, nel pubblico
arrivato da molte parti del nord Italia per
assistere all'inconsueto avvenimento
sportivo.

Dal canto mio la ricordo per il sole, per la
neve ideale e la sciolinatura facilmente
prevedibile, per le campane di tutte le
chiese delle valli che suonavano a distesa
al passaggio dei concorrenti, per la gente
che ti incitava chiamandoti per nome,
perché i1 giornali avevano pubblicato
l'elenco dei concorrenti con 1 relativi
numeri di pettorale (cosa ci vuole a
scrivere 1157 nomi?). E la cordialita dei
tantissimi volontari: da chi distribuiva
alimenti (energetici e non) e bevande
(specialmente con i nordici mirtilli) a chi
ti rinnovava la sciolinatura dopo le prime
decine di chilometri.

Ricordo che gareggiai come CAI Valsusa,
mentre alla seconda edizione, nel 1972
(70 km con brutto clima e brutta neve
fradicia) portavo i colori dello Ski
nordico Torino.

Personaggi noti ti comparivano accanto
sul percorso, come quando sentii il
pubblico che diceva: “E' lui. Si ¢ Abdon
Pamich”, il celebre marciatore, medaglia
di bronzo alle Olimpiadi 1960 di Roma e
medaglia d' oro olimpica a Tokio 1964. E
infatti quell'uomo longilineo sciava in
modo singolare, col busto eretto, come se
stesse camminando con la tipica andatura
“taccoepunta”.

A coronare la prima edizione mi arrivo
l'applauso e il “bravo!” anche da una

spettatrice vicina al traguardo. “Ma
come, non I'hai riconosciuta?”’, mi disse
mia moglie: “E' Gigliola Cinquetti”.
Vabbg, sara pure stata lei, ma per me il
premio piu grande fu l'abbraccio e il
“bravo” dellamia Angela.

Nel 1971 arrivo primo l'italiano Ulrico
Kostner, in 3"12" e 517, davanti a Franco
Nones. L'ultimo fu Piergiorgio Lualdi,
del CAI Busto Arsizio, che taglio il
traguardo dopo 11"04'51”. 11
sottoscritto? Fu quasi soddisfatto del suo
635° postoin 6"25'20”.

Angelo Lupo

I vecchi sci calzati da Mario Piva il 26
gennaio scorso sono del 1938 e sono
marcati “Fratelli Ravelli - Torino”, il
vecchio negozio laboratorio di corso
Ferrucci che i piu anziani ricordano non
solo come negozio di articoli per la
montagna ma anche come punto di
incontro fra gli appassionati di

‘ montagna torinesi.
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Quarantesima Marcialonga di Fiemme e Fassa

Domenica 27 Gennaio 2013. Valli di Fiemme e Fassa.
Si e corsala quarantesima Marcialonga!!!

Per questa importante edizione il comitato organizzatore ha
“messo in pista” un nutrito numero di iniziative ed eventi.
Indubbiamente il piu sentito, con un notevole numero di
partecipanti, ¢ stato la “Marcialonga Story”. La gara, con
partenza dallo stadio del fondo di Lago di Tesero ed arrivo
nella piazza centrale di Predazzo, doveva rigorosamente
essere disputata con attrezzature ed abbigliamento d'epoca
antecedente il 1971, anno della prima Marcialonga.

Sabato mattina un cielo terso con temperatura sui meno dieci
ha accolto i partecipanti alla linea di partenza. Sembrava
veramente di essere tornati indietro di quarant'anni: gli sci
stretti di legno, gli attacchi, le scarpette per l'attacco a tre
punte, I'abbigliamento con i tradizionali pantaloni alla zuava e
i calzettoni di lana, le camicie a quadrettoni ci hanno fatto fare
un salto indietro nel tempo di quasi mezzo secolo.

Contribuiva a regalarci un atmosfera d'altri tempi anche I'eta
media dei partecipanti..., in prima fila Franco Nones,
medaglia olimpica ai giochi invernali di Grenoble nel 1968!
Inutile dire che gli sci e 1'abbigliamento e persino la sciolina
erano quelli con cui disputo la mitica gara del '68!!!
Traipartenti, in prima fila era presente anche il nostro Ugetino
Mario Piva, classe 1928!

Mario per l'occasione ha tirato fuori dall'armadio il suo
abbigliamento ” vintage”: pantaloni alla zuava, calzettoni di
lana, camicia a quadri, perfino berretto e occhiali erano
rigorosamente intema, e che dire degli sci modello del 1938?
Come avveniva nelle passate edizioni ¢ stato un colpo di
cannone a dare il via alla gara e a creare fin da subito una
bagarre degna delle partenze di tutte le granfondo con partenza
in linea ma in breveiconcorrenti sisono snodati nello stadio
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del fondo che in pochi minuti hanno lasciato alla volta di
Predazzo.
Mario, sostenuto alla partenza da un tifo caloroso di amici, ha
trovato a Predazzo, emozionati come lui, la figlia Elena con il
marito Ennio.
Voglio ricordare che Mario ¢ stato uno dei primissimi soci
Uget a partecipare alle prime edizioni della Marcialonga e nel
corso degli anni ha sempre contribuito a far conoscere ed
apprezzare lo sci di fondo e questa manifestazione all'interno
del Cai Uget trasmettendo a tutti noi la passione per questo
sport.
La passione nel corso degli anni non ¢ mai venuta meno tant'é
che anche quest'anno alla partenza della Marcialonga erano
presenti un bel numero di Ugetini che hanno contribuito a dar
lustro alla nostra sezione che proprio quest'anno spegne 100
candeline!!!

Floriano Ferro

Mario Piva ringrazia Andrea Amerio e Floriano Ferro per
l'assistenza prestatagli lungo l'intero percorso. Ricorda anche
che la partecipazione di tutti gli atleti ugetini alla 40°
Marcialonga é stata esplicitamente dedicata al centenario
della nostra Sezione.

Lagara di domenica 27

Lo Sci Cai Uget ¢ ancora una volta ritornato in Val di Fiemme
e Fassa per correre i 70 km della 40° Marcialonga, la classica
“gran Fondo” italiana dei fondisti. Alla gara di domenica
hanno partecipato: Andrea Amerio per la 22° volta, Michela
Baruzzo, Stefano Bonino ¢ Marco Calvaruso alla prima
partecipazione, Sergio Concordano, Nino Di Marco, ¢
Floriano Ferro presente per la 25° volta (record sezionale!).

m.p
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Riconoscimento CAI - La nostra Socia
Astrid Pizzo (Gruppo SFE) ha conseguito il
titolo di Operatore Regionale Naturalistico e
Culturale del CALI Vive congratulazioni.

Locali Sede - E' stata ricostituita la
Commissione Locali. I suoi componenti
collaboreranno con la presidenza per una
corretta gestione dei locali, del riscaldamento
e degli audiovisivi. Deve ancora essere
nominato il referente. La Presidenza auspica la
partecipazione di altri soci volontari con
specifiche competenze.

GR Piemonte - 11 CAI Gruppo Regionale
Piemonte ha segnalato la nostra Sezione per il
maggior incremento del numero dei Soci nel
2012. Si tratta di un aumento di 93 soci a
fronte di una diminuzione verificatasi in
diverse Sezioni piemontesi. Un sentito grazie
a tutti coloro che si prodigano per
propagandare la attivita CAI.

BAR - Con l'inizio del 2013 ¢ subentrata una
nuova gestione del Bar situato nel nostro
stesso edificio. Formuliamo i migliori auguri
di successo ai titolari che andremo presto a
intervistare.

Scuola di Alpinismo “A. Grosso”

Il Consiglio direttivo ha ratificato il nuovo
organigramma della Scuola di Alpinismo. La
Scuola schiera ben 43 istruttori delle varie
specialita.

I'soci Anna Roncaglia e Andrea Ruffino hanno
conseguito il titolo di Istruttori Sezionali.

Un contrattempo - A causa di un
contrattempo nella fase di confezionamento
alcune copie del CAI UGET NOTIZIE di
gennaio febbraio 2013 sono state spedite
prive di uno degli inserti. Copie degli inserti
sono disponibili in Segreteria.

CAI UGET NOTIZIE
Direttore Responsabile:

Alberto Riccadonna.
Redazione (comm.Comunicazione): Pier
Felice Bertone, Dario Gardiol, Mario Piva,
Silvio Tosetti.
Composizione: Elena Facchinato, Emilio
Garbellini.

Stampa: La Grafica Nuova, via Somalia
108, 10127 Torino

Testi, immagini, idee per il numero di marzo
aprile CAI UGET NOTIZIE
devono pervenire alla redazione entro il
31 marzo 2013

CORONOTIZIE

Lo scorso 21 dicembre il Coro CAI UGET ha tenuto concerto a Roma nella
sede del Consiglio Superiore della Magistratura. Speriamo di pubblicare presto
una cronaca di questo importante evento.

Il prossimo 6 aprile, alle ore 21, il Coro terra concerto nella Cattedrale di Susa,
ospite del Coro Alpi Cozie.

CAI Cultura - Visite a mostre, a musei ... Continuano le attivita culturali
degli "amici del Mercoledi". Gli interessati sono invitati a contattare Anna
Bordoni (tel. 011480846) o Laura Cavallino (tel. 011593 898).

INFO SEGRETERIA Caiuget(@caiuget.it
1131 marzo scade il tesseramento 2012.

I'Soci usufruiscono di sconti sulle tariffe dei rifugi, ricevono la Rivista del CAI
e un buono gratuito per 1 pernottamento presso il rifugio Guido Rey. Sono
assicurati per infortuni nelle attivita sociali e per l'intervento del soccorso
alpino nelle attivita sociali e personali.

Quote associative 2013: Ordinari € 46, Familiari € 28, Cinquantennali € 29,
Giovani (dal 1994) €16, secondo socio giovane € 9. Recapito postale a
domicilio di CaiUgetNotizie: €2.

Come rinnovare: in segreteria o tramite versamento su c/c postale 22763106
intestato CAI UGET o tramite bonifico bancario su c¢/c IT 59 P 03268 01199
052858480950; aggiungere le spese postali per I'invio del bollino a casa, 2 €.
Nuovi Soci: iscrizione 4,5 € piu la quota annuale ¢ una foto tessera. Ricevono:
distintivo, tessera, Statuto del CAl e della Sezione.

Attenzione ! La sede centrale del CAI precisa che le assicurazioni previste per
tutte le attivita sociali sono applicabili ai Soci che hanno superato i 75 anni di
eta con le seguenti limitazioni: Morte il capitale assicurato viene ridotto del
25%; Invalidita permanente si intende pattuita una franchigia fissa del 10%.
Pertanto la Societa assicuratrice non corrisponde alcun indennizzo qualora
l'invalidita permanente non sia di grado superiore al 10% e se la stessa supera
detta percentuale, liquida I'indennizzo solo per la parte eccedente.

Orario Segreteria:

Lunedi chiuso Martedi, Mercoledi e Venerdi 16-19 - Giovedi 10-13 e 20-
23 -Sabato 10-13.

Apertura Sede a tutti i Soci: Giovedi 20-22,30.

Sottosezione di Trofarello: ¢/o ANA v.le della Resistenza, 21. Info: Paolo
Mogno 335.6861229.

PREVISIONI METEOROLOGICHE

Societd Meteorologica Italiana

Meteo per Premonte e resto Italia www.nimbus.it
ARPA Piemonte
Meteo per Piemonte www arpa.piemonte.ithollettini

Non & pit disponibile la lettura da segreteria telefonica

Regione Piemonte

Meteo per Piemonte (fonte ARPA) hitp:/Avww regione.piemonte.it/xmeteo/xmeteod
Televideo Rai3

Pagina 402 meteo perla zona Alpina

Regione Valle d'Aosta

Meteo per Valle d’Aosta www.regione.vda it/territorio/centrofunzionale/meteo
Francia

Meteo ebollettini perla Francia http://france.meteofrance.com

Svizzera

Meteo ebollettini perla Svizzera www.meteosuisse.ch
SITUAZIONE NEVE e VALANGHE

CAI-SVI (Servizio Valanghe Italiano)

situazione neve e valanghe per tutt’Italia. A ccesso alla Home Page: www.cai-svi.it

AINEVA (Associazione Interregionale Neve e Valanghe

situazione valanghe per1’Arco Alpino. Accesso alla Home Page: www aineva it




